MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO

PORTARIA PRPG N2 491 DE 28 DE ABRIL DE 2022.

A PRO-REITORA DE POS-GRADUACZ\O DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS, no uso das suas
atribuicdes regimentais, e Ad Referendum do Conselho de Pds-Graduagdo STRICTO SENSU/PRPG,

RESOLVE:

Aprovar a Estrutura Curricular do Programa de Pds-Graduacdao em Nutricdo e Saude.

rt. 12 A estrutura curricular do PPGNS possui componentes curriculares (CC) obrigatérios e optativos (de
area de concentracdo e de dominio conexo), conforme Regulamento Geral dos Programas de Pds-
Graduagao Stricto sensu da UFLA e detalhada nessa Resolugao Especifica.

§1° De acordo com o calenddrio académico da Pds-Graduacdo, a oferta de CC serd divulgada no inicio de
cada semestre letivo.

§2° O PPGNS poderd, em carater especial, oferecer CC de modo concentrado no periodo letivo.

Art. 22 Para conclusdo do mestrado o discente deverd integralizar um minimo de 24 (vinte e quatro)
créditos. Na integralizagdo curricular cada 15 (quinze) horas/aula equivalem a 1 (um) crédito. Para obter
o titulo, o estudante devera cursar CC da area de concentracdo ou do dominio conexo do Programa ou
de Programas afins, cursando todos os CC obrigatérios do PPGNS.

§12 Comporao os CC obrigatérios do PPGNS, com seus respectivos nimeros de créditos:
| - Semindrios Integrados de Pesquisa em Nutricdo e Saude (2 créditos);

Il - Metodologia da pesquisa cientifica (2 créditos);

Il - Exame de qualificacdo em Nutricdo e Saude (1 crédito);

IV - Dissertacdo em Nutricdo e Saude (2 créditos);

V - Estagio em Docéncia (2 créditos) (atividade obrigatdria aos bolsistas).

§2° O CC "Seguranca em laboratdrios: legislacdo e procedimentos de emergéncia"”, devera ser cursado
pelos(as) discentes os quais os projetos demandem tal necessidade, devendo o(a) orientador(a) atestar
a ndo necessidade de cursar tal CC.



§3° O CC “Seminarios Integrados de Pesquisa em Nutricao e Saude” ndao podera ser cursado por alunos
de outros Programas.

§4° O(a) discente sob regime de matricula especial ndo podera cursar os CC obrigatorios do PPGNS.

Art. 32 Compde o quadro de CC de dominio conexo vigentes: Estagio em Docéncia, Informatica aplicada
a pesquisa e publicagdo cientifica, Elaboragao de artigo cientifico, Seguranca em laboratérios: legislagdo
e procedimentos de emergéncia, Pesquisa bibliografica e comunicacao cientifica, Estatistica aplicada em
ciéncias da saude, Seminarios integrados de pesquisa em nutricdo e saude, Dissertacdo em nutricdo e
saude, Exame de qualificagdo em nutri¢do e saude, Metodologia da pesquisa cientifica.

Art. 42 Os CC vigentes da drea de concentracdo sdo: Nutricdo em saude publica; Estratégias inovadoras
para o desenvolvimento e reformulacdo de alimentos com énfase na nutricdo; Tépicos avancados em
terapia nutricional; Regulagdo hormonal e nutricional do metabolismo; Regulagao nutricional da
expressao génica; Sentidos e significados das praticas alimentares; Educacdo alimentar e nutricional;
Alimentos funcionais e biodisponibilidade de substancias bioativas; Tdpicos especiais em nutricao e
salde da mulher e da crianca; Fisiologia do exercicio; Imunonutricdo; Tdpicos avang¢ados em
comportamento alimentar; Nutricdo no esporte; Sono, nutricdo e metabolismo; Tépicos avangados em
avaliacdo nutricional; RevisOes sistematicas e meta-andlises; Pesquisa e andlise de dados em alimentos e
nutricdo; Aspectos moleculares da obesidade e diabetes.

Pardgrafo unico. Os conteudos detalhados de cada CC encontram-se disponiveis no SIGAA (Sistema
Integrado de Gestdo de Atividades Académicas) e/ou na pagina eletrénica do PPGNS.

Art.52 Os CC cursados com aprovagao na UFLA ou de outras IES, nacionais ou estrangeiras, poderao, a
critério do colegiado, ser reconhecidos para fins de integralizagdo curricular.

§19 Os créditos obtidos pela aprovacdo em CC de cursos Lato Sensu, ofertados na UFLA ou em outras
IES do Brasil e exterior, ndo poderdao ser aproveitados para efeitos de integralizacao de créditos do
PPGNS.

§22 O aproveitamento de créditos referentes aos CC cursados no préprio PPGSS ou em outros PPGSS no
pais ou no exterior limita-se a 50% (cinquenta por cento) dos créditos exigidos pelo PPGNS.

§32 O(a) discente desligado do Programa, independente do motivo, quando reingressante, ndo podera
solicitar o aproveitamento dos CC obrigatérios anteriormente cursadas, exceto Metodologia da Pesquisa
Cientifica, desde que atenda também ao disposto no §29.

Componente Curricular Cddigo Categoria Crédit
0s
Alimentos funcionais e biodisponibilidade de PNS515 area de 4
substancias bioativas ~
concentracdo

Aspectos moleculares da obesidade e diabetes PSA514 area de 2
concentracao

Dissertacdo em nutricdo e saude PNS509 obrigatdria 2

Educacdo alimentar e nutricional PNS514 area de 3
concentragao

Elaboracdo de artigo cientifico PNS524 dominio conexo 2

Estagio em Docéncia PNS505 | atividade obrigatéria 3




aos bolsistas

Estatistica aplicada em Ciéncias da Saude PSA507 dominio conexo
Estratégias inovadoras para o desenvolvimento e PNS503 area de
reformulacdo de alimentos com énfase na concentracao
nutri¢cao
Exame de qualificacdo em Nutricdo e Saude PNS517 obrigatdria
Fisiologia do exercicio PNS518 area de
concentra¢ao
Imunonutri¢ao PNS520 area de
concentracao
Informatica aplicada a pesquisa e publicagdo PNS507 dominio conexo
cientifica
Metodologia da pesquisa cientifica PNS522 obrigatéria
Nutricao em saude publica PNS502 area de
concentracao
Nutricdo no esporte PNS523 area de
concentracao
Pesquisa bibliografica e comunicacdo cientifica PSA503 dominio conexo
Pesquisa e analise de dados em alimentos e PNS530 | area de concentragao
nutri¢ao
Regulacdo hormonal e nutricional do metabolismo| PNS508 area de
concentragao
Regulacdo nutricional da expressao génica PNS511 area de
concentracao
Revisdes sistematicas e meta-analises PNS529 area de
concentragao
Seguranca em laboratdrios: legislacdo e PQI527 dominio conexo
procedimentos de emergéncia
Seminarios Integrados de Pesquisa em Nutricdo e | PNS504 obrigatéria
Saude
Sentidos e significados das praticas alimentares PNS513 area de
concentracao
Sono, nutricdo e metabolismo PNS527 area de
concentra¢ao
Tépicos avancados em avaliacdo nutricional PNS528 area de
concentracao
Tépicos avancados em comportamento alimentar | PNS521 area de

concentragao




Topicos avangados em terapia nutricional PNS506 area de
concentragao
Topicos especiais em nutricdo e saude da mulher e[ PNS516 area de
da crianca x
concentracado
Analise sensorial PCA536 area de
concentragao

Art. 62 Os casos omissos serdo avaliados pelo Colegiado do PPGNS.

Art. 7° - Esta Portaria entra em vigor em 12 de agosto de 2022.
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