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RESOLUCAO PRPG N2 35, DE 10 DE JULHO DE 2024.

Dispde sobre o Regulamento Interno do
Programa de Pés-Graduacdao em Nutricdo e
Saude da Universidade Federal de Lavras
(UFLA).

O CONSELHO DE POS-GRADUACAO DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DE LAVRAS, no uso das suas atribuicdes regimentais, e tendo em vista o que foi
deliberado em sua reuniao de 05/07/2024, resolve:

Homologar o Regulamento Interno do Programa de Pds-graduacao em
Nutricao e Saude.
CAPITULO |
DOS OBJETIVOS DO PROGRAMA

Art. 1° O programa tem como objetivo formar mestres em Nutricao e
Saude, a fim de que atendam as exigéncias para atuacdao nas diferentes areas do
ensino, da pesquisa e da extensao, correlatas a Nutricao e Saude.

CAPITULO 1l
DA GESTAO ACADEMICA DO PROGRAMA

Art. 2° A coordenacao didatico-cientifica do programa segue as normas
contidas no Regulamento Geral dos Programas de Pds-Graduacao Stricto sensu da
UFLA.

Art. 3° O corpo docente do PPGNS sera constituido, prioritariamente, por
docentes da UFLA, obedecendo as diretrizes do documento de Area de Nutricdo da
CAPES e estara sujeito ao processo de credenciamento e descredenciamento nos
termos definidos pelo Conselho de Ensino Pesquisa e Extensao (CEPE) em resolucao
especifica vigente.

Art. 4° O coordenador tera representacao na Congregacao da Unidade
Académica na qual o PPGSS esta vinculado, independente de sua unidade de
lotacao.

CAPITULO 1II

DA ORGANIZACAO PEDAGOGICA DO PROGRAMA E DOS PRAZOS DE
CONCLUSAO

Art. 5° A organizacao pedagdgica e os prazos de conclusdao do Programa



seguem as normas contidas no Capitulo intitulado “Da Organizacdao Pedagdgica dos
Programas e dos Prazos de Conclusao” do Regulamento Geral dos Programas de
Pds-Graduacao Stricto sensu da UFLA.

Art. 6° A estrutura curricular do PPGNS possui componentes curriculares
(CCs) (disciplinas e outras atividades académicas) obrigatérios e optativos (de area
de concentracao e de dominio conexo), conforme Regulamento Geral dos Programas
de Pés-Graduacao Stricto sensu da UFLA e detalhada em Resolucao Especifica do
PPGNS.

§1° De acordo com o calendario académico da Pds-Graduacdo, a oferta
de CCs sera divulgada nos semestres letivos.

§2° O PPGNS poderd, em carater especial, oferecer CCs de modo
concentrado no periodo letivo.

§3° As atividades letivas serao realizadas preferencialmente por meio de
aulas e atividades presenciais, seqguindo o calendario académico vigente. Nos casos
excepcionais em que nao seja possivel ofertar o componente curricular na forma
presencial, poderao ser ministrados no formato nao presencial (ANP), sob apreciacao
e aprovacao do Colegiado do PPGNS.

§4° Docentes vinculados ao Programa, pertencentes a outras Instituicdes
de ensino sediadas em outros municipios, poderao ofertar componentes curriculares
no formato ANP.

CAPITULO IV
DO CORPO DOCENTE
SECAO |
DO CREDENCIAMENTO E DESCREDENCIAMENTO

Art. 7° O corpo docente do PPGNS e as normas relacionadas ao
credenciamento e descredenciamento dos docentes seguem o0s critérios
estabelecidos na Secao intitulada “Do Credenciamento e Descredenciamento” do
Regulamento Geral dos Programas de Pés-Graduacao Stricto sensu da UFLA em
termos definidos pelo CEPE em Resolucao especifica vigente para este fim.

Paragrafo Unico. A atuacao dos docentes estara sujeita ao processo de
credenciamento e descredenciamento nos termos definidos pelo CEPE em resolucao
especifica para este fim.

SECAO Il
DA ORIENTACAO

Art. 8° A orientacdago do corpo discente no PPGNS sera de
responsabilidade de docentes credenciados no programa, nos termos da Secao
intitulada “Da Orientacao” do Regulamento Geral dos Programas de Pds-Graduacao
Stricto sensu da UFLA.

§1° O orientador podera solicitar ao Colegiado do programa a
designacao de um comité de orientacao, constituido pelo orientador e docentes e/ou
pesquisadores com formacdao académica ou experiéncia na drea de abrangéncia do
projeto de acordo com os critérios definidos pelo orientador.

§2° O docente devidamente credenciado deverd possuir o titulo de



doutor.

§3° Poderd haver a qualquer tempo a mudanca de orientador, por
descredenciamento do orientador ou por solicitacao fundamentada do orientador ou
do discente, quando aprovada pelo Colegiado do Programa, que indicard outro
orientador.

§4° A desisténcia de orientacao por parte do orientador ou do discente
poderd, a critério do novo orientador com a anuéncia do antigo coordenador,
implicar na elaboracao de um novo projeto de dissertacdo no ambito da linha de
pesquisa do novo orientador.

§5° Caso nao haja consenso entre a antiga e a nova orientacao, ficara a
critério do colegiado a definicdo da(s) proposta(s) de projeto(s) apresentada pelo
discente.

CAPITULO V
DO CORPO DISCENTE
SECAO |
DA ADMISSAO

Art. 9° A admissao do corpo discente seguira as normas estabelecidas na
Secao intitulada “Da Admissao” do Regulamento Geral dos Programas de Pds-
Graduacao Stricto sensu da UFLA.

Pardgrafo Unico. O processo seletivo poderd ser realizado
semestralmente ou anualmente. Em caso de vagas remanescentes, um novo
processo seletivo podera ser realizado a critério do Colegiado do PPGNS.

Art. 10. Poderao inscrever-se ao processo seletivo, candidatos graduados
em cursos de nivel superior da area da Saude, ou de areas correlatas do
conhecimento em Alimentos, reconhecidos pelo Ministério da Educacao (MEC).

Art. 11. O processo seletivo serd de competéncia do Colegiado do PPGNS
ou por comissao especifica por ele designado, em comum acordo com os docentes
orientadores, com base nos seguintes critérios:

| - A selecao dar-se-a de acordo com o limite de vagas estabelecido;

Il - A inscricdo dos candidatos no processo seletivo do PPGNS serd
realizada em data estabelecida pelo Calendario Escolar da Coordenadoria de Pds-
Graduacao Stricto sensu;

lll - A selecao dar-se-a de acordo com o Edital de processoseletivo.

Art. 12. Estudantes estrangeiros poderao inscrever-se no processo
seletivo em regime de fluxo continuo e por forca de convénios internacionais, desde
gue: haja disponibilidade de orientacdo; e que sejam graduados em Cursos de nivel
superior da area da Salde, ou de dareas correlatas do conhecimento em Alimentos,
reconhecidos pelo MEC.

Art. 13. Discentes admitidos no PPGNS deverao zelar pelos laboratdrios,
salas de aula e toda estrutura de pesquisa, bem como equipamentos e materiais
utilizados nesses, observando as normas de uso em cada setor e apontando
irreqgularidades e uso indevido de qualquer bem a que se refere este artigo.

Art. 14. Discentes regularmente matriculados em Programas de Pds-
Graduacao reconhecidos pela CAPES, poderao ser transferidos para o PPGNS desde



que:

| - O curso de origem seja curso de nivel superior da drea da Saude ou
de areas correlatas do conhecimento em Alimentos com conceito gerado pela CAPES
igual ou superior ao PPGNS;

Il - Haja disponibilidade de orientacgao;

lll - Apresente Coeficiente de Rendimento Académico (CRA) igual ou
superior a 9,0 (nove);

IV - Nao tenha sido reprovado em nenhum CC;

V - Nao tenha sido alvo de processo disciplinar no curso de origem.

Pardgrafo Unico. Discente transferido de outros programas nao
concorrerd diretamente nas cotas de bolsa do programa com os discentes
selecionados em edital especifico do PPGNS.

SECAO Il
DA MATRICULA REGULAR

Art. 15. O candidato selecionado para o PPGNS fara sua matricula de
acordo a Secao intitulada “Da Matricula Regular” do Regulamento Geral dos
Programas de Pds-Graduacao Stricto sensu da UFLA.

Parégrafo Unico. O corpo discente poderd solicitar o trancamento de sua
matricula nos termos descritos na mesma Secao do Regulamento Geral dos
Programas de Pés-Graduacao Stricto sensu da UFLA.

SECAO Il
DA MATRICULA EM REGIME ESPECIAL

Art. 16. O PPGNS poderd admitir matriculas em regime especial de
acordo com a Secao intitulada “Da Matricula em Regime Especial” do Regulamento
Geral dos Programas de Pds-Graduacao Stricto sensu da UFLA.

Art. 17. O PPGNS podera receber matriculas, em CCs isolados, de
portadores de diploma de curso superior e de discentes de graduacao de acordo
com o Art. 92 deste Regulamento.

Paragrafo Unico. Fica vedada a admissdo de discentes de matricula em
regime especial em CCs obrigatoérios.

SECAO IV
DO PLANO DE ESTUDO E DA INTEGRALIZACAO CURRICULAR

Art. 18. O plano de estudo e a integralizacao curricular seguirao o
disposto na Secao intitulada “Do Plano de Curso e da Integralizacao Curricular” do
Regulamento Geral dos Programas de Pés-Graduacdo Stricto sensu da UFLA.

Art. 19. A estrutura curricular do PPGNS possui componentes curriculares
(CC) obrigatorios e optativos (de area de concentracao e de dominio conexo),
conforme Regulamento Geral dos Programas de Pds-Graduacao Stricto sensu da
UFLA e detalhada em Resolucao Especifica.

Art. 20. Para conclusao do mestrado o discente devera integralizar um
minimo de 24 (vinte e quatro) créditos.



Art. 21. Discentes poderao aproveitar créditos de CC cursados em
regime especial ou CC cursados em outras Instituicbes de Ensino Superior (IES)
nacionais e internacionais nos termos exigidos pela Secao intitulada “Do Plano de
Curso e da Integralizacdo Curricular” do Regulamento Geral dos Programas de Pés-
Graduacao Stricto sensu da UFLA.

Art. 22. O aproveitamento de créditos referentes aos componentes
curriculares cursados no préprio PPGNS ou em outros PPGSS no pais ou no exterior
limita-se a 50% (cinquenta por cento) dos créditos exigidos pelo PPGNS.

§1° Discente desligado do Programa, independente do motivo, quando
reingressante, nao poderd solicitar o aproveitamento das disciplinas obrigatérias
anteriormente cursadas, exceto Metodologia da Pesquisa Cientifica, desde que
atenda também ao disposto no Art. 22.

§2° Nao sera admitido o aproveitamento dos componentes curriculares
defesa
de dissertacao.

SECAO V

DA AVALIACAO DO DESEMPENHO ACADEMICO E DA EXIGENCIA DE
LINGUA ESTRANGEIRA

Art. 23. O desempenho académico do corpo discente nos CC serd
avaliado pelo corpo docente, levando-se em consideracao os critérios descritos na
Secao intitulada “Da Avaliacao do Desempenho Académico e da Exigéncia de Lingua
Estrangeira” no Regulamento Geral dos Programas de Pds-Graduacao Stricto sensu
UFLA.

Art. 24. A avaliacao académica em cada componente curricular sera
realizada levando-se em consideracao o desempenho académico do corpo discente
de, no minimo, 60% (sessenta por cento) e a frequéncia, cuja obrigatoriedade sera
de, no minimo, 75% (setenta e cinco por cento) de presenca nas aulas tedricas e
praticas ministradas, conforme VI do art. 24 da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (Lei n© 9.394/1996).

§1° A frequéncia acumulada e a nota final serao inseridas pelo docente
no diario eletrénico de classe disponivel no SIGAA, ou outro sistema que venha a
substitui-lo, e divulgados aos discentes apds a consolidacao pelo docente.

§2° As notas serdao atribuidas pelo corpo docente nos prazos
estabelecidos no calendario académico da PRPG.

§ 32 As notas parciais deverao ser divulgadas pelos docentes em até 15
(quinze) dias Uteis ap6s a aplicacao da atividade avaliativa.

§ 42 No caso de atividade de recuperacao ou nas atividades avaliativas
agendadas para a ultima semana letiva do periodo, o prazo do § 32 se reduz para 2
(dois) dias uteis.

Art. 25. Estard automaticamente desligado do PPGNS, pela DRCA, o
discente que se enquadrar em uma ou mais das seguintes situacoes:

|- ser reprovado por duas vezes no mesmo componente curricular;

- nao cumprir os prazos de conclusao estabelecidos por este
Regulamento;

lll- obtiver CRA inferior a 6,0 (seis) no seu primeiro periodo letivo; e
IV-obtiver CRA acumulado inferior a 7,0 (sete) a partir do segundo



periodo letivo;

§1° Compete ao Colegiado do PPGNS encaminhar a PRPG as solicitacdes
de desligamento de discentes por motivo de abandono do curso ou nao
cumprimento das exigéncias regulamentares.

§2° O desempenho académico do corpo discente nos CC também sera
utilizado como critério para acompanhamento, renovacao e remanejamento da
concessao de bolsas de estudos conforme resolucao especifica.

Art. 26. Todo discente do programa devera demonstrar proficiéncia em
pelo menos uma lingua estrangeira segundo o prescrito na Secao intitulada “Da
Avaliacdo do Desempenho Académico e da Exigéncia de Lingua Estrangeira” do
Regulamento Geral dos Programas de Pés-Graduacao Stricto sensu UFLA, a qual
sera definida no processo seletivo de ingresso.

§12 A proficiéncia referida no caput deste artigo podera ser demonstrada
por meio de aprovacdao na prova eliminatdria no processo seletivo (em caso de
oferta de prova de proficiéncia no edital do processo seletivo) ou por meio de
aprovacdao em componente curricular correspondente ou exame de proficiéncia em
lingua estrangeira reconhecido pela CAPES, segundo o Regulamento Geral dos
Programas de Pds-Graduacao Stricto sensu.

§22 A obtencao da proficiéncia em lingua estrangeira/adicional somente
sera contabilizada para efeitos de integralizacao de créditos, desde que o discente
seja aprovado em componente curricular correspondente.

SECAO VI
DA PARTICIPACAO EM PROJETOS DE PESQUISA

Art. 27. Todo discente regularmente matriculado no programa devera
preparar, obrigatoriamente, um projeto de pesquisa sobre tema relevante para a
Nutricao e Saude para subsidia-lo no desenvolvimento de sua dissertagao.

§1¢ Todo discente regularmente matriculado no programa devera propor
um plano de trabalho para subsidiar o desenvolvimento da pesquisa para a
dissertacao.

§ 22 Na elaboracdo do plano de trabalho, o discente devers3,
necessariamente, contar com o seu orientador. O plano de trabalho devers3,
preferencialmente, estar vinculado a um projeto de pesquisa registrado na Pré-
Reitoria de Pesquisa.

§ 32 Os discentes deverao participar como autores ou coautores da
producao intelectual derivada do projeto de pesquisa ao qual esteja vinculado o seu
plano de trabalho.

SECAO VII
DO EXAME DE QUALIFICACAO E DAS DISSERTACOES

Art. 28. Todo discente do PPGNS deverd matricular-se no componente
curricular Exame de Qualificacao segundo a Secao intitulada “Do Exame de
Qualificacao, dos Trabalhos de Conclusao de Curso, das Dissertacdes e Teses” do
Regulamento Geral dos Programas de Pds-Graduacao Stricto sensu da UFLA e das
Resolucdes complementares do PPGNS.

§12 O Exame de Qualificacao sera baseado na defesa oral dos resultados
parciais do projeto de pesquisa, devendo ocorrer até o Ultimo semestre letivo do



Curso de Mestrado. A banca examinadora serd composta por 3 (trés) membros
efetivos: 1 (um) presidente (orientador ou coorientador, na impossibilidade do
primeiro) e 2 (dois) integrantes, sendo 1 (um) externo ao PPGNS ou a UFLA. Em
adicao, deverd ser designado 1 (um) membro suplente. Caso o coorientador
participe, mais um membro devera ser incluido. Todos deverao possuir o titulo de
doutor.

§2¢ Todo discente do PPGNS podera matricular-se no CC Exame de
Qualificacdao em Nutricdo e Saude apds ter concluido o primeiro semestre do curso
de mestrado e ter sido aprovado no componente curricular “Seminarios Integrados
de Pesquisa em Nutricdo e Saude”.

§ 32 O discente reprovado por duas vezes no exame de qualificacao, ou
gue, nao tenha solicitado novo exame apds a primeira reprovagao no prazo
estipulado no § 82, sera automaticamente desligado do PPGNS pela DRCA.

§ 42 Sera de responsabilidade da CSI providenciar relatério no SIGAA, ou
outro sistema que venha a substitui-lo, para atendimento ao previsto no § 39,
cabendo ao Colegiado do PPGNS enviar a
DRCA para que efetive o desligamento.

Art. 29. Para obtencao do titulo de mestre serd exigida a Defesa de
Dissertacao, vinculada a linha de pesquisa e area de concentracao do programa
segundo o disposto nos referidos artigos do Regulamento Geral dos Programas de
Pds-Graduacao Stricto sensu da UFLA e na Resolucao especifica do PPGNS.

Paradgrafo Unico. Deverd fazer parte da dissertacdo de mestrado 1 (um)
artigo cientifico, formatado de acordo com as normas do periédico indexado de
acordo com a classificacao vigente especifica da CAPES (area de nutricao) conforme
orientacdes da Resolucao Especifica. Fica a critério do orientador a exigéncia de
adequacao em relacao a lingua inglesa.

Art. 30. Para solicitar ao orientador a submissao da dissertacao a defesa,
o discente devera atender todas as exigéncias previstas neste Regulamento, sendo:

| - Conclusao de, no minimo, 22 créditos em componentes curriculares
(CCs);

Il - Aprovacao em todos os componentes curriculares obrigatoérios;

Il - Aprovacdao no CC “Seguranca em Laboratério: legislacdao e
procedimentos de emergéncia”, quando for o caso;

IV - Aprovacao em Estagio Docéncia, quando o discente for bolsista.

Art. 31. A Dissertacao sera defendida perante banca examinadora
composta de no minimo 3 (trés) e no maximo 5 (cinco) membros, sendo o orientador
ou o coorientador, na impossibilidade do primeiro, designado presidente da banca.
Caso o coorientador participe, mais um membro devera ser incluido.

§12 A banca examinadora devera contar, com a participagao minima de
1 (um) membro externo a Instituicdo e que nao participe do préprio PPGNS,
vinculado a outras instituicdes de ensino e/ou pesquisa. Por ocasiao da constituicao
da banca examinadora deverao ser designados 2 (dois) suplentes, sendo pelo menos
um externo a Instituicdo e que nao participe do préprio PPGNS. Todos os membros
da banca examinadora deverao possuir titulo de doutor.

§22 Discente reprovado pela primeira vez na defesa da dissertacao
podera submeter-se a nova defesa em até 60 dias (sessenta) a contar da data da
defesa, a critério da banca examinadora, respeitando-se o limite de prazo para
conclusao do curso estabelecido neste regulamento.



Art. 32. Discente regularmente matriculado que obtiver aprovacao da
dissertacao nos termos deste regulamento podera contabilizar para efeitos de
integralizacao curricular 2 (dois) créditos.

Art. 33. Aprovada a dissertacao, o discente com anuéncia do orientador
sera responsavel pela entrega, no prazo de 90 (noventa) dias corridos, da versao
final da dissertacao conforme Regulamento Geral dos Programas de Pds-Graduacao
Stricto sensu, acompanhado da carta de submissdao a um periédico qualificado da
classificacdo vigente especifica da CAPES (Nutricdo).

SECAO VIII
DA CONCESSAO DE TiTULOS ACADEMICOS

Art. 34. Aos discentes de mestrado que cumprirem o disposto pelo
Regulamento Geral dos Programas de Pds-Graduacao Stricto sensu, por este
Regulamento e por exigéncias especificas do Colegiado do PPGNS sera conferido o
titulo de Mestre ou Mestra em Ciéncias.

CAPITULO VI
DA TITULACAO SIMULTANEA

Art. 35. Discentes de mestrado regularmente matriculados no PPGNS
poderao obter titulacao simultanea pela UFLA e outra IES estrangeira congénere,
nos termos definidos em resolucao especifica para esse fim.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Art. 36. O PPGNS serd regido pelo disposto neste Regulamento, sem
prejuizo de outras disposicdes institucionalizadas pelo Regulamento Geral da UFLA,
Regimento da Pré-Reitoria de Pds-Graduacao e outras resolucdes, portarias e atos
administrativos expedidos pelos conselhos superiores.

Art. 37. Os casos omissos serao avaliados pelo Colegiado do PPGNS e, se
necessario, pelas instancias superiores.

Art. 38. Esta Resolucao entra em vigor em 12 de agosto de 2024.

Documento assinado eletronicamente por ADRIANO TEODORO BRUZI, Proé-
Reitor(a) de Pés-Graduacao, em 10/07/2024, as 17:19, conforme horario oficial
de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro
de 2015.
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