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Titulo da dissertacdo: Efeitos da Administracdo de Acido Humico Sobre o Osso Alveolar e
Integridade Renal e Hepética de Ratos com Doenca Periodontal Induzida por Ligadura.

Linha de pesquisa: Alteracdes metabdlicas, inflamac&o e alimentos funcionais.

O estudo evidenciou os beneficios dos acidos humicos (AHs) no tratamento da periodontite, destacando
suas propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias. Foram avaliadas diferentes doses e a toxicidade,
demonstrando que doses baixas (40-80 mg/kg) sdo seguras e viabilizam a realizagdo de ensaios clinicos
randomizados em humanos. Nesse sentido, corrobora para a plausibilidade de um ensaio clinico
randomizado para ser realizado em humanos, cujo resultado poderé ser favordvel para a comercializagdo
de AHs em cépsulas para a administracdo oral. A periodontite ¢ uma doenca inflamatdria que afeta os
tecidos de suporte dos dentes muito prevalente e tem relacdo com comorbidades sistémicas comuns na
populacéo brasileira (doencas cardiovasculares, renais e diabetes). O trabalho ressalta a importancia de
terapias acessiveis e eficazes, principalmente para a populagdo idosa, que sofre com a polifarmécia e
comorbidades. Como os AHs sdo derivados de vermicompostos, utilizando residuos abundantes no pais,
sua producdo em larga escala se mostra sustentavel e economicamente vidvel. A preservacdo do 0sso
alveolar, evidenciada no estudo, previne complica¢fes odontologicas graves, contribuindo para a
melhoria da satde bucal e a qualidade de vida dos pacientes. Por fim, os resultados abrem novos
horizontes para pesquisas futuras, ndo apenas no tratamento da periodontite, mas também em outras
doencas Gsseas, como a osteoporose, mantendo viva a tradicdo dos métodos consagrados enquanto se

busca inovacéo para enfrentar os desafios atuais.
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